Poniedziatek 20-01-2025

Sniadanie

Chleb zytni z ziarnami , wedlina, rzodkiewka, ogérek, inka
Obiad

Spaghetti z sosem bolognese i parmezanem

Mandarynka , woda

Zupa kalafiorowa

Podwieczorek

Chlebek bananowy

Wtorek 21-01-2025

Sniadanie

Butka paryska ,jajecznica za szczypiorkiem , pomidorki koktajlowe, kakao
Obiad

Nalesniki z twarogiem z musem malinowo-jogurtowym
Zupa Zurek

Kompot owocowy

Podwieczorek

Koktajl bananowy

Sroda 22-01-2025

Sniadanie

Chleb wiejski , almette, pomidor, papryka, inka

Obiad

Ziemniaki, kotlet z piersi kurczaka , surdwka z marchewki
Zupa rosot

Kompot owocowy

Podwieczorek

Serek wiejski owocowy



Czwartek 23-01-2025

Sniadanie

Chleb oliwski , piers pieczona (wyréb wtasny) , ogérek , pomidor, kakao
Obiad

Leczo z kietbasa/ butka/jabtko

Barszcz ukrainski

Kompot

Podwieczorek

Budyn (wyréb witasny)

Pigtek 24-01-2025

Sniadanie

Chleb graham, pasta jajeczna, pomidorki, kakao
Obiad

Ziemniaki, paluszki rybne, mix satat z dresingiem
Zupa strogonow

herbata mietowa

Podwieczorek

Kisiel truskawkowy (wyréb wiasny)

We wszystkich positkach mogg znalezcC sie
sladowe ilosci :

glutenu, skorupiakéw, jaj, ryb, orzeszkéw ziemnych,
orzechow, soi, mleka, selera, gorczycy, sezamu,
dwutlenku siarki i siarczynow, tubinu i mieczakow.



