Fudeko S.A. ul. Spokojna 4, 81-549 Gdynia

Jadtospisy dla kuchni za okres od dnia 2026-05-25 do dnia 2026-05-29 05_K_MSWIA GDANSK

poniedziatek wtorek Sroda czwartek pigtek
2026-05-25 2026-05-26 2026-05-27 2026-05-28 2026-05-29
SP35 Szkota SP35 Szkota SP35 Szkota SP35 Szkota SP35 Szkota

Zupa barszcz biaty z
ziemniakami 300 ml
Makaron penne 170 g

Filet z piersi kurczaka w sosie

Mandarynka 1 szt
Woda z cytryng 200 ml

Obiad

Smietanowo - ziolowym 200 g

Zupa ogorkowa zabielana
$mietankg 300 ml
Ziemniaki pieczone 200 g
Udko z kurczaka pieczone
w przyprawach gyros 100
9
Bukiet jarzyn gotowany na
parze (kalafior, brokut,
marchew) 150 g

Sok owocowy 200 ml
Jabtko 1 szt

Zupa chtopska z ziemniakami i
zacierkg 300 ml

Ziemniaki z koperkiem 170 g
Kotlet mielony smazony 100 g
Suréwka koperkowa z biatej
kapusty z olejem 100 g

Woda z cytryng 200 ml

Banan 1 szt

Ros6t z makaronem 300 ml
Ziemniaki 200 g

Devolay z pieczarkami i serem
150 g

Suréwka Colestaw z biatej
kapusty, marchewka, cebulg i
majonezem 100 g

Sok owocowy 200 ml
Gruszka 1 szt

Zupa jarzynowa (kalafior, brokut)
z ziemniakami 300 ml

Ziemniaki 170 g

Ryba z pieca (morszczuk) w
glazurze z mastem i czosnkiem
100 g

Suréwka z ogérka kiszonego
100 g

Woda z cytryng 200 ml
Pomarancza éwiartki 0,3 szt
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