Fudeko S.A. ul. Spokojna 4, 81-549 Gdynia )
Jadtospisy dla kuchni za okres od dnia 2026-05-14 do dnia 2026-05-15 05_K_MSWIA GDANSK

czwartek pigtek
2026-05-14 2026-05-15
SP35 Szkota SP35 Szkota

Obiad

Zupa zurek z ziemniakami 300 ml

Ziemniaki 150 g

Poledwiczki z kurczaka smazone
w pfatkach kukurydzianych 2

sztuki 100 g

Surdwka Colestaw z biaej
kapusty z jogurtem 150 g
Sok owocowy 200 ml

Ros6t z makaronem 300
ml

Ziemniaki 150 g

Pulpet rybny smazony
(miruna) 100 g

Sos $mietanowo-ziotowy
60 ml

Suréwka z kiszonej

Banan 1 szt kapusty z olejem 100 g
Woda z cytryng 200 ml
Jabtko 1 szt
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