
PONIEDZIAŁEK 07-09-2026 

Śniadanie 

Chleb żytni, masło, wędlina, ogórek świeży, zupa mleczna z płatkami  kukurydzianymi 

Obiad 

Makaron spaghetti , sos boloński, ser parmezan,  

Zupa ogórkowa (jarska) 

Woda z cytryną , Arbuz do obiadu  

Podwieczorek 

Serek homogenizowany  

Wtorek 08-09-2026 

Śniadanie 

Chleb graham, masło, jajo, papryka, zupa mleczna płatki owsiane 

Obiad 

Racuchy z jabłkiem , mus truskawkowy,  

Fasolowa (jarska) 

Woda z miętą 

Podwieczorek 

Jogurt pitny 

Środa 09-09-2026 

Śniadanie 

Bułka paryska, masło, ser żółty, pomidor, zupa mleczna płatki jęczmienne 

Obiad 

Ziemniaki, gulasz wieprzowy, buraczki 

Zupa krem z białych warzyw (jarska) 

Kompot wiśniowy 

Podwieczorek  

budyń  


