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§1

Wejscie do szkoly
1.  Uczniowie wchodzacy do szkoty i pozostajacy w przestrzeniach wspolnych powinni by¢ w
maseczkach.
2.  Po wejsciu na teren szkoty uczniowie dezynfekuja ( klasy 4-8) lub myja rece mydiem i wodga
( klasy 0-3).

3. Wyznaczono 3 wejscia do szkoty dla uczniow:
A- wejscie przez szatni¢ ogolng
B- wejscie gtowne
C- wejscie przy sali gimnastycznej od strony boiska
4. Przypisano nastepujacy sposob korzystania z ww. wWej$é:
a) wejsciem A (przez szatni¢) wchodza oddziaty 0, wszystkie klasy 1-3 oraz
klasy 4ai b, 5a, b, 7a, b, c, 84, b, c
b) wejsciem B (wejscie gtowne) wchodzg klasy 6a,b,c
c) wejsciem C (przy sali gimnastycznej) wchodzg klasy 4c i 5c.
5. Rodzice/opiekunowie uczniow oddziatow 0 przyprowadzaja dzieciw  godzinach
7.00- 7.45 lub 8.15- 8.30. W celu przebrania dziecka moga wejs¢ z nim do szatni
zachowujac srodki bezpieczenstwa ( maseczki, rgkawiczki jednorazowe lub dezynfekcja
rak, dystans spoteczny), a nastepnie opuszczajg obiekt.
6. Dziecko oddziatu 0 z szatni do sali lekcyjnej przeprowadza pracownik szkoty.
7. Wyznacza si¢ okres adaptacyjny odbioru dzieci z oddziatoéw 0. W okresie adaptacyjnym:
a) rodzic/osoba upowazniona wchodzi do szkoty wejsciem A( szatnia),
b) informuje pracownika obstugi o celu wejscia do szkoty
c¢) pracownik obstugi wpuszcza rodzica/opiekuna na parter szkoty pojedynczo (w jednym czasie
moze wej$¢ jeden rodzic po dziecko z oddziatu Oa- sala 15 i jeden po dziecko z oddziatu Ob- sala
17)
d) dzieci odbierane mogg by¢ wylacznie w trakcie trwania lekcji ( na przerwie rodzice nie beda
wpuszczani na teren szkoty)
8. Po okresie adaptacyjnym rodzic/opiekun zgtasza pracownikowi obstugi che¢ odebrania dziecka.
Pracownik informuje wychowawce klasy, ktory wypuszcza dziecko do szatni. Dziecko schodzi
samodzielnie.
7. Wyznacza si¢ okres adaptacyjny dla uczniéw klas 1. Trwac on bedzie do konca wrzesnia
2020r. W tym czasie do szatni w celu pomocy dziecku podczas przebierania si¢ moze wejs¢ 1
rodzic/opiekun zachowujac srodki bezpieczenstwa ( maseczki, rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rak, dystans spoteczny), a nastepnie opuszcza obiekt.
8. Po uptywie czasu adaptacyjnego uczniowie klas 1 podlegaja takiej samej procedurze jak
uczniowie Kklas 2-3.

9. Rodzic/ opiekun ucznia klasy 2 i 3 przyprowadza dziecko do drzwi wejsciowych do szatni.
10. Uczniowie klas 2 i 3 przebieraja si¢ samodzielnie w boksie wyznaczonym dla danej klasy i

przechodza do swoich sal, w ktorych czekajg na nich ich wychowawcy.
11. Uczniowie nie korzystajacy ze $wietlicy przychodza do szkoty nie wczesniej niz o 7.45.



12. Uczniowie Klas 4a, 4b, 5a i 5b — korzystajg z przydzielonych im szafek, w ktorych zostawiaja
swoje kurtki i obuwie. Niezwlocznie udajg si¢ do wyznaczonej sali lekcyjnej.

13. Uczniowie klas 7a,b,c,d oraz 8a,b,c pozostawiajg swoje kurtki i obuwie w wydzielonej czesci,
w ktorej znajdujg sie wieszaki. Pozostawiajg swoje kurtki i buty ( w worku lub siatce) na
wyznaczonym wieszaku.

14. Uczniowie Kklas 6a,b,c wchodzg wejsciem gtownym, zmieniajg obuwie korzystajac z faweczek
przy dyzurce( obuwie zmienne noszg ze sobg w workach/ siatkach), przechodza do swoich sal i
wieszaja kurtki i worki z obuwiem na wieszakach mobilnych, znajdujacych sie w salach.

15. Po zakonczeniu zajg¢ kazdy oddziat jest sprowadzany do szatni przez nauczyciela, ktory ma
ostatnig lekcje w danej klasie. Nauczyciel przebywa w szatni z uczniami do momentu, az wszyscy
uczniowie tej klasy opuszcza szatnig

§ 2

Organizacja i funkcjonowanie klas I-111

1. Dzieci klas I-111 do mycia rak uzywaja mydta w ptynie i wody.

Do grupy przyporzadkowani sa ci sami nauczyciele/opiekunowie.

3. W sali, w ktorej przebywa grupa sg usuniete przedmioty i sprzety, ktoérych nie mozna
skutecznie upra¢ lub dezynfekowac (np. pluszowe zabawki).

4. Dziecko nie moze zabiera¢ ze soba do placowki i z placéwki niepotrzebnych przedmiotow lub
zabawek.

- dziecko moze przynies¢ z domu wilasng zabawke( fatwa do dezynfekcji- bez pluszakow),
ktorg moze si¢ bawié¢ podczas przerw. Nie moze wymienia¢ si¢ nig z innymi dzie¢mi.

- w sali zaleca si¢ korzystanie z tej samej zabawki lub gry przez jednego ucznia ( ktorg tatwo
zdezynfekowac) podczas wszystkich przerw danego dnia.

5. Sale beda wietrzone co najmniej raz na godzine, w czasie przerwy, a w razie mozliwosci takze
w czasie zajec.

6. Zapewnia si¢ taka organizacje pracy i jej koordynacje, ktora utrudni stykanie si¢ ze Sobag
poszczegblnych grup uczniow (np. rozne godziny przerw lub zajec na boisku).

8. Personel pomocniczy oraz kuchenny nie moze kontaktowaé si¢ z dzie¢mi oraz personelem
opiekujacym sie dzie¢mi.

9. Rodzice i opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajacy dzieci do/z szkoty majg zachowac
dystans spoteczny st-w odniesieniu do pracownikow, jak i innych dzieci i ich rodzicow
wynoszacy min. 1,5 m. Ponadto zobowigzani sa do zakrywania ust i nosa oraz dezynfekcji rak
lub uzywania rekawiczek.

10. Uczen musi posiada¢ wiasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowacé si¢
na stoliku szkolnym ucznia lub w tornistrze; uczniowie nie powinni wymienia¢ si¢ przyborami
szkolnymi migdzy soba.

11. Do podmiotu moze uczeszczaé wylacznie dziecko zdrowe, bez objawow chorobowych
sugerujacych chorobe zakazng.

12. Dzieci do szkoly sa przyprowadzane/odbierane przez osoby zdrowe, tylko kil rodzic/opiekun.

13. W celu zapewnienia szybkiej komunikacji z rodzicem/opiekunem — wymagane jest podanie 2
kontaktow telefonicznych
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Jesli dziecko przejawia niepokojace objawy choroby zostanie odizolowane w odrebnym
pomieszczeniu wyposazonym w specjalne srodki ochrony osobistej z zachowaniem minimum 2
m odlegtosci od innych osob. W przypadku wystapienia objawow chorobowych u ucznia w
trakcie zaje¢, nauczyciel wykonuje telefon do sekretariatu i powiadamia o sytuacji; dziecko
zostaje zabrane przez wyznaczonego pracownika szkoty stz Sali lekcyjnej do izolatki.
Niezwtocznie zostanie powiadomiony rodzic/opiekun w celu pilnego odebrania dziecka ze
szkoty oraz stosowne stuzby i organy.

Rodzice zobowigzani sa do aktualizowania numerow telefonéw oraz wszelkich danych
kontaktowych.

Dzieci beda korzystaty z pobytu na swiezym powietrzu na terenie szkoty, przy zachowaniu
mozliwie maksymalnej odlegtosci, zmianowosci grup.

Sprzet na placu zabaw bedzie regularnie czyszczony z uzyciem detergentu lub dezynfekowany.
Szkota nie bedzie organizowaé zadnych wyjs¢ poza teren podmiotu (np. spacer do parku), na
terenie szkoty nie beda odbywaty atrakcje z udziatem osob trzecich.

Rodzice musza liczy¢ si¢ z wydtuzeniem czasu oddania i odbierania dziecka ze szkoty, ze
wzgledu na stosowane procedury.

Nauczyciel w klasach I-11l organizuje przerwy dla swoich uczniéw w interwatach adekwatnych
do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min.

Korzystanie z toalety( pojedynczo) i stotowki szkolnej odbywa¢ si¢ bedzie tylko podczas
lekcji.

Znajdujace si¢ w Klasie materiaty plastyczne i dydaktyczne rozdaje nauczyciel uzywajac
rekawiczek.

Podreczniki, ¢wiczenia, zeszyty, piorniki oraz stroje gimnastyczne dzieci noszg ze sobg w
tornistrach.

Przejscia ucznidow do szatni oraz innych pomieszczen (Stoldwka, sala gimnastyczna, sala
komputerowa). — gesiego, na wyciagnigcie reki.

Uczniowie klas I1'i 111, przychodzg do szkoty nie wczesniej niz 15 min. przed pierwsza swoja
lekcja, samodzielnie przebieraja sie w szatni i niezwtocznie udaja si¢ do sali lekcyjnej, w ktorej
czeka nauczyciel. Uczniowie, ktorzy sag w swietlicy samodzielnie udaja si¢ do klasy lekcyjnej
10 min. przed rozpoczeciem lekcji

Uczniowie klas | przed rozpoczgciem zajec¢ spotykaja si¢ z nauczycielem w szatni o ustalonej
godzinie. Jesli uczen przebywa w swietlicy wowczas nauczyciel odbiera dziecko ze swietlicy.
Przewidziana jedna wspolna przerwa $niadaniowa (przed ktorg dzieci beda my¢ rece). Jesli
dziecko bedzie chciato zjes¢ przekaske na innej przerwie niz $niadaniowa, musi umyc¢ rece.
Rodzice uczniow sg zobowigzani do zadeklarowania (na pismie), w ktorym dniu ich dziecko po
zakonczonych zajeciach ma by¢ zaprowadzone do swietlicy, a w ktore do szatni. Uczniowie
klas II i III, ktorzy schodzg z nauczycielem do szatni, ubierajg si¢ samodzielnie i zostaja
odprowadzeni do drzwi wyjsciowych przez wychowawce, skad odbierani sg przez rodzicow.
Jesli rodzica nie bedzie mogt odebra¢ dziecka o ustalonej godzinie, zobowigzany jest
powiadomic¢ telefonicznie wychowawce klasy. Wowczas uczen odprowadzony zostanie do
Swietlicy.

Rodzice uczniow klas I w okresie adaptacyjnym moga odebra¢ dziecko z szatni z
zachowaniem bezpiecznej odlegtosci od innych rodzicéw i dzieci.

Uczniowie bgda sprowadzani do szatni 10 min. przed koncem zaje¢ lekcyjnych.
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§3
Procedura bezpieczenstwa dotyczaca organizacji zaje¢ opiekunczo-
wychowawczych w klasach I-111 na terenie szkolnej swietlicy w czasie

ograniczen zwigzanych z covid-19

Do swietlicy uczeszcza uczen bez objawowych chorobowych oraz gdy domownicy nie
przebywaja na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych.

Nauczyciel, ktory zauwazy u dziecka objawy choroby, niezwlocznie powiadamia dyrektora
szkoty. Nalezy odizolowa¢ ucznia w odrebnym, przeznaczonym do tego celu pomieszczeniu,
zapewniajac minimum 2 m odlegtosci od innych oséb i niezwiocznie powiadomié
opiekuna/rodzica o koniecznosci odebrania ucznia.

Nauczyciel jest zobowigzany zwraca¢ uwage uczniom na koniecznos¢ regularnego mycia rak,
szczegolnie po przybyciu do sali, przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety 1 po powrocie z
zaje¢ na Swiezym powietrzu.

Zajecia swietlicowe odbywaja sie w swietlicy szkolnej z zachowaniem zasad bhp. W razie
potrzeby na zajecia swietlicowe moga zosta¢ wykorzystane inne sale dydaktyczne.

Jedna grupa uczniéw przebywa w wyznaczonej statej sali (podziat na 2 grupy: klasy I oraz Il-
1)}

W miarg mozliwosci do grupy przyporzadkowani sa ci sami nauczyciele.

W sali sa usunicte przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna skutecznie umy¢ lub
zdezynfekowac.

Uczen posiada wiasne przybory i ksigzki.

Uczniowie nie moga wymieniac sie przyborami mig¢dzy soba.

Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotéow.
Uczniowie nie moga pozostawia¢ swoich rzeczy w szafkach w swietlicy.
Nalezy wietrzy¢ sale co najmniej raz na godzing, a jesli to mozliwe- czesciej.

Uczniowie w zaleznosci od pogody beda korzysta¢ z zabaw na boisku szkolnym oraz pobytu
na swiezym powietrzu, przy zachowaniu zmianowosci grup i w miare mozliwosci-dystansu
pomiedzy nimi.

Nalezy ograniczy¢ aktywnosci sprzyjajace bliskiemu kontaktowi pomigdzy uczniami.

Ze wzgledow bezpieczenstwa uczniowie przyprowadzani do szkoty po treningu sa
bezposrednio odbierani z szatni przez wychowawcow klas. Ta sama zasada dotyczy rowniez
przekazywania uczniow rozpoczynajgcych trening.

Rodzice musza liczy¢ sie z wydtuzeniem czasu oddania i odbierania dziecka ze wzgl¢du na
procedury.



§ 4

Procedura organizacji przerw i korzystania z toalet.

1. Na korytarzach szkoty uczniowie w miare mozliwosci zachowuja dystans spoteczny.

. Podczas przerw uczniowie powinni mie¢ zastonigte nos i usta.

3. Podczas przerw uczniowie powinni przebywa¢ w poblizu sali, w ktorej maja lekcje (wyjatek
uczniowie, ktorzy majg lekcje w salach 207 i 211; oni schodzg na hol pierwszego pigtra ,
korzystajac z najblizszej klatki schodowej).

4. Przed spozyciem sniadania uczen powinien umy¢ rece woda i mydiem.

5. Uczniowie powinni stosowac si¢ do informacji zawartych na plakatach dotyczacych dezynfekc;ji
i mycia rak.

6. Nauczyciel moze poprosi¢ ucznia o zdezynfekowanie rak przed lekcja, na ktorej jest
przewidziany sprawdzian pisemny.

7. Uczen powinien pamieta¢ 0 obowigzku zachowania porzadku i czystosci na korytarzach i w
toaletach.

8. Jesli nie ma takiej potrzeby, uczen powstrzymuje si¢ od dotykania sprzetow, klamek, gablot,
poreczy itp. oraz rzeczy innych uczniow.

9. Przed wejsciem do toalety zaleca si¢ mycie rak, a po wyjsciu uczen powinien je umye¢.

10. Uczniowie nie przebywaja w toalecie bez potrzeby.

11. Maksymalna ilos¢ osob w toalecie wynosi 6.

12. W szczegolnym przypadku uczen moze skorzystac z toalety podczas lekcji.

N

§5
Zasady funkcjonowania kuchni i stolowki

1. Personel kuchenny musi przestrzega¢ zasad szczegdlnej ostroznosci w zakresie zabezpieczenia
epidemiologicznego:

1) ograniczy¢ kontakty z pracownikami szkoty oraz dzie¢mi,

2) zachowa¢ odlegtosé¢ stanowisk pracy min. 1,5 m, a w przypadku braku takiej mozliwosci
stosowac¢ maseczki lub przytbice,

3) stosowac srodki ochrony osobistej.

2. Przygotowanie positkow musi odbywac¢ si¢ z zachowaniem wszelkich zasad bezpieczenstwa,
wymogow sanitarnych, reziméw zalecanych w okresie epidemii.

3. Nalezy bezwzglednie dba¢ o czystos¢ i dezynfekcje pomieszczen kuchennych, my¢ i
dezynfekowac stanowiska pracy, opakowania produktow, sprzet kuchenny.

4. Pracownicy kuchni w sposob szczegolny musza dba¢ o wiasciwg higiene rak poprzez mycie i
dezynfekcje, m.in.:

1) przed rozpoczeciem pracy,
2) przed kontaktem z zywnoscia, ktora jest przeznaczona do bezposredniego spozycia,
3) po obrdbcee lub kontakcie z zywnoscia surowa, nieprzetworzona,
4) po zajmowaniu si¢ odpadami, $mieciami,
5) po zakonczeniu procedur czyszczenia, dezynfekcji,
6



6) po skorzystaniu z toalety,
7) po kaszlu, kichaniu, wydmuchiwaniu nosa,
8) po jedzeniu, piciu.

5. Spozywanie obiadow / positkow:

1) oddziaty zerowe w salach lekcyjnych, positki sg dowozone i wydawane przez
wyznaczonych pracownikow / nauczycieli,

2) oddziaty 1 - 3 na stotowce szkolnej podczas lekcji,
3) oddziaty 4 - 8 podczas przerw.

6. Obiady na stolowce bedg wydawane wedtug scisle okreslonego harmonogramu ograniczajacego
mozliwos¢ kontaktu miedzy uczniami réznych klas (uczniowie nie

czekaja w kolejce przed stotowka, tylko od razu udajg si¢ do wyznaczonego stolika, przy jednym
stoliku moga siedzie¢ uczniowie jednej klasy lub grupy treningowej, stoliki sa 4 osobowe).

7. Po opuszczeniu stotowki przez ucznidow, po kazdej partii wydawania obiadow bedzie
przeprowadzona przez obstuge dezynfekcja m.in. stolikow i krzeset oraz bedzie przewietrzona
stotowka.

8. Zupa nalewana jest przez pracownika szkoty i ktadziona na stolik wraz z tyzka, a drugie danie,
napoje i sztucce uczniowie odbieraja z okienka.

9. Naczynia po positkach sa odnoszone pojedynczo przez dzieci/uczniow do okienka ,,zwrot
naczyn”, skad sg na biezaco odbierane do mycia przez wyznaczonego pracownika kuchni.

10. Zmiany w ustawieniach stolikow i krzeset moze dokonac tylko i wytacznie obstuga.
11. Porzadku w stotéwce pilnujg wyznaczeni nauczyciele ze $wietlicy.

12. Naczynia nalezy my¢ w zmywarce z funkcja wyparzania w temperaturze co najmniej 60 stopni z
wykorzystaniem srodkéw myjacych.

§6
Regulamin korzystania z biblioteki i czytelni w Szkole Podstawoej nr 35 z
Oddzialami Sportowymi im. Jana Parandowskiego w Gdansku w czasie
pandemii covid- 19

|. Zasady ogolne:

1. Bibliotekarz w czasie wypozyczania ksigzek powinien uzywa¢ maseczki/przytbicy i
rekawiczek.

2. Zachowuje odpowiednia odlegtos¢ od rozméwcey. W bibliotece zostanie naklejona tasma
wyznaczajaca miejsca dla czytelnikow.

3. Bibliotekarz dezynfekuje powierzchnie wspdlne (lada, klamki, stoliki w czytelni).
4. W bibliotece moze przebywac¢ jednoczesnie 2 ucznidow.

5. Przy drzwiach znajduje si¢ ptyn do dezynfekcji rak, z ktorego uczen klas 4-8 moze
skorzystac.



Il. Rozwiazania organizacyjne i praktyczne

Zgodnie z wytycznymi Glownego Inspektora Sanitarnego, Ministerstwa Edukacji Narodowej oraz
Ministra Zdrowia ustala si¢ nastepujace procedury zwrotu i wypozyczania ksigzek z biblioteki
szkolnej.

1. Ksigzki wypozycza bibliotekarz zgodnie z ogbélnymi zasadami pracy biblioteki.

2. Ksigzki zwracane przez czytelnika podlegaja 72 godzinnej kwarantannie. W bibliotece
znajduja si¢ pojemniki, na ktorych jest zapisywana data zwrotu ksigzek.

3. Nowe zasady korzystania z biblioteki szkolnej umieszczone zostang w widocznym miejscu.

4. W czytelni moze przebywa¢ jednoczesnie 6 0s6b po uprzednim zapisaniu si¢. Uczniowie
moga korzysta¢ z ksiegozbioru podrecznego. Ksiagzka, czasopismo, z ktorego korzystat
uczen podlega 72 godzinnej kwarantannie.

5. Pomieszczenie bedzie wietrzone nie rzadziej niz raz na godzine.

6. Powierzchnie wspélne, z ktorych korzystajg uczniowie beda dezynfekowane przez
bibliotekarza (klamki, stoliki, krzesta).

7. Czytelnia zostaje wytaczona z uzytkowania w czasie przerw $rodlekcyjnych.

§7
Procedura organizacji lekcji wf w sali gimnastycznej, na balonie, w sali przy ul.
Cystersow, na boisku szkolnym.

Szatnia:
1. Uczniowie beda korzysta¢ z umywalek i toalet. Natryski pozostang zamknigte.

2. W szatni jednoczesnie moze przebywacé 15 osob ( klasy przebierajg Sie¢ wg
harmonogramu, ktory bedzie wywieszony na drzwiach przed salg gimnastyczna).

3. Woyjscie na lekcje wf na balon nastepuje bocznym wejsciem z sali sportowej. Powrot
wejsciem od stotowki szkolnej.

4. Uczniowie na czas lekcji wf /pitka reczna zabieraja swoje rzeczy na miejsce
prowadzenia zajec.

5. Klasa, ktora przebierze si¢ w szatni wf wychodzi na korytarz szkolny. | pozostaje pod
opieka dyzurujacego nauczyciela.

6. Klasa konczy zajecia 15 minut wczesniej, aby uczniowie zdazyli przebra¢ sie przed
nadejsciem nastgpnej klasy.



7. Kazda klasa korzysta z szatni wg ustalonego harmonogramu i w $cisle okreslonym
czasie ( harmonogram umieszczony na drzwiach szatni)

8. Dezynfekcja szatni nast¢puje po kazdej przerwie. Przeprowadza ja obstuga szkoty.
9. Nauczyciel po zakonczonej lekcji dezynfekuje sprzet sportowy.

10. Wietrzenie szatni nastepuje w czasie trwania lekcji. Okna otwieraja panie sprzatajace.
11. Szatnie podczas lekcji sa puste i otwarte.

12. Uczniowie rozpoczynajacy lekcje wf lub pitki recznej o 8:00 przychodza na zajegcia.
przebrani

13. Uczniow klas 4-8 obowigzuje dezynfekcja rak przed wejsciem do szatni, a klas 0-3-
mycie mydtem i woda.

14.Po powrocie z zajg¢ na balonie, Sali gimnastycznej, boisku szkolnym uczniowie myja
rece mydtem i woda.

Sprzet:
1. Sprzet sportowy dezynfekowany jest przez nauczyciela po kazdym uzyciu.

2. Na zajeciach sportowych wskazane jest uzywanie wiasnych pitek recznych przez uczniow.Po
zakonczonych zajeciach pitki uczniowie wktadaja do worka przeznaczonego wyltacznie do
tego celu i odwieszaja/ odktadaja w szatki ( sprowadza ich tam trener prowadzacy zajecia)

Organizacja lekcji w sali gimnastycznej, balonie:

1. Uczniowie przechodza na obiekt w odstepie 1,5 m.
2. Na zbidrce na poczatku lekcji zachowuja odstep 1,5m od siebie i nauczyciela.

3. W miare mozliwosci zaleca si¢ uzywanie wlasnego sprzetu sportowego ( pitki recznej) na
zajeciach sportowych. wiasnego bidonu lub butelki z woda- uczen nie wymienia ich z
innymi uczniami.

5. Dziecko wtasne rzeczy sktada w wyznaczonym przez nauczyciela miejscu, w odlegtosci
1,5m od pozostatych.

6. Lekcje wf lub treningi pitki recznej ( na balonie) odbywaja sie w dwugodzinnych blokach
bez przerwy miedzylekcyjnej.

Organizacja lekcji w sali gimnastycznej przy ul. Cystersow:

1. Przejscie uczniéw ze szkoly przy ul. Wasowicza na zajecia wf przy ul. Cysterséow i z
powrotem odbywa si¢ parami; uczniow powinni posiada¢ maseczki

2. W momencie wejscia na obiekt przy Cystersow uczniowie dezynfekuja lub myja rece
mydtem i woda.



3. Przebieraja si¢ w szatni i tam zostawiaja swoje rzeczy.
4.Po zakonczonej lekcji nauczyciel dezynfekuje sprzet sportowy.

5.Zajecia sportowe na boiskach szkolnych odbywac si¢ beda w grupach jednorodnych w
wyznaczonych sektorach. Boisko ( balon, boisko do koszykowki, boisko z budzetu
obywatelskiego) dzielone bedzie na 2 lub 3 sektory (w zaleznosci od potrzeb)

6.Na boisku do siatkowki przebywa jedna klasa.

Dyzury nauczycieli:

1. Podczas przerw na korytarzu dyzuruje dwoch nauczycieli. Jeden przy szatniach, drugi na

korytarzu obok stotowki.

§8

Procedura przejscia na hale Olivia i do szkoly oraz podczas pobytu w szatniach
treningow dzieci uprawiajacych lyzwiarstwo figurowe, hokej na lodzie i short-

© N o o

10.

11.

trach w Szkole Podstawowej nr 35 w Gdansku.

Trenerzy i nauczyciele wf-u klas 0-6(zaopatrzeni w maseczki) odbieraja osobiscie dzieci z
szatni lub swietlicy. Uczniowie klas 7-8 wychodza sami przed szkote, gdzie czeka na nich
trener lub nauczyciel wf-u.

Podczas przejs¢ na zajecia sportowe i do szkoty uczniowie zachowuja dystans spoteczny min.
1,5m.

Rekomenduje si¢ uzywanie maseczek przez uczniéw i trenerow podczas przej$é na hale i do
szkoty.

Na terenie Hali Olivia uczniow i nauczycieli obowigzuje noszenie maseczek. Maseczki dzieci
zdejmuja bedac na swoim miejscu w szatni.

Rekomenduje si¢ nie chodzenie bez przyczyny po szatni.
Wejscie na hale nastgpuje przez hol trybuny B po dezynfekcji rak (dzieci klas 4-8).
Wyjsciem z hali dla wszystkich uczniow jest wyjscie od strony OBC.

W miare mozliwosci nalezy wprowadzi¢ rézne godziny korzystania z szatni przez
poszczegolne klasy podczas przygotowan do treningu, tak by z szatni w danym momencie
korzystata jedna klasa.

Uczniowie zachowuja dystans od trenerow i nauczycieli min. 1,5m.

Zaleca si¢ dezynfekcja szatni po kazdym treningu w miar¢ mozliwosci, ale przynajmniej raz
dziennie po wszystkich zajeciach sportowych.

Zaleca si¢ prowadzenie zaje¢ na Swiezym powietrzu podczas: zsh, zst, akrobatyki, baletu i
wychowania fizycznego.
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12.

13.
14.

15.

16.
17.

18.

19.

Podczas realizacji zaje¢ specjalistycznych na lodzie, w ktorych nie mozna zachowaé dystansu,
nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.

Sprzet i materiaty wykorzystane podczas zajec¢ sportowych nalezy czysci¢ lub dezynfekowac.

Na zajecia sportowe moga przychodzi¢ jedynie dzieci bez objawow chorobowych
sugerujacych infekcje gornych droég oddechowych.

W przypadku wystapienia niepokojacych objawow choroby zakaznej u dziecka, trenerzy
powinni skontaktowaé sie telefonicznie z rodzicem, a ten z lekarzem podstawowej opieki
zdrowotnej. Dziecko z objawami choroby zakaznej pod opieka trenera lub nauczyciela czeka
na przyjazd rodzica w punkcie medycznym (izolatka) hali Olivia.

Termometr znajduje si¢ w recepcji hali Olivia.

W miare mozliwosci dzieci przywozone sa na trening w stroju sportowym i zabierajg sprzet do
domu.

.Bezwzglednie zakazuje si¢ przebywania rodzicow na poziomie 0 (miejsce gdzie trenuja
uczniowie) z wyjatkiem rodzicow dzieci klas 0-2. Rodzice dzieci klas 0-2 -po trzech
przedstawicieli z kazdej klasy- moga pomagac¢ w przebieraniu dzieci po stworzonym grafiku
dyzuréw przez rodzicow. Grafiki nalezy dostarczy¢ trenerom poszczegolnych klas.

Dzieci klas 0-2 (hokej na lodzie) korzystaja z szatni C1 na state oraz w formie przejsciowej z
szatni B1 do okoto 15.09.2020. Po tym terminie dzieci klas 0-2 korzystaja na state z szatni J i w
formie przejsciowej z szatni K

§9

Procedura pracy w sali komputerowej

W pracowni komputerowej uczniowie zajmuja State miejsce, wyznaczone przez nauczyciela

Do pracowni wchodza pojedynczo, w ustalonej kolejnosci: jako pierwsi uczniowie zajmujacy
stanowiska najdalej od wejscia. Wychodza w kolejnosci odwrotnej - jako pierwsi siedzacy
najblizej drzwi.

Uczniowie klas 4-8 dezynfekuja rece przy wejsciu do pracowni komputerowej( ptyn znajduje
sie przy wejsciu; dozuje go nauczyciel), a uczniowie klas 1-3 przed wejsciem do sali myja rece
mydtem i ciepta woda.

Uczniowie moga uzywac rekawiczek jednorazowych, maseczek i przytbic w czasie lekcji.
Wietrzenie sali nastgpuje po kazdej lekcji, a w miare mozliwosci takze w czasie jej trwania.

Po kazdej lekcji, na ktorej odbyly si¢ zajecia w sali komputerowej, tawki beda
dezynfekowane ( pani sprzatajgca) —dezynfekcja potwierdzona begdzie podpisem na karcie
znajdujacej si¢ na biurku nauczyciela.

Na lekcjach nauczyciel ogranicza podchodzenie do ucznia i jego komputera, caty materiat
pokazuje za pomoca rzutnika i wyjasnia.

Po zakonczonym dniu nast¢puje dezynfekcja komputerow (przez nauczycieli) , potwierdzona
podpisem na karcie. Pozostate powierzchnie dezynfekuja pracownicy obstugi.

§ 10

Procedury
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w zwigzKku z obecng sytuacja zwigzang z COVID-19 na zajeciach ,,Kacik” i
zajeciach Ruchu Rozwijajacego metoda Weroniki Sherborne

1. Pracujemy w 10 osobowym zespole + 2 prowadzacych
2. Na zajeciach beda przebywaé wytacznie uczestnicy

3. Po wejsciu do sali uczniowie klas 4-8 dezynfekuja rece, a uczniowie klas 1-3 myjg rece
mydtem.

4. Powierzchnie i przybory beda dezynfekowane po kazdych zajeciach.
5. Sala przed zajeciami i1 po zajeciach bedzie wietrzona

6. Pierwszego dnia porozmawiamy z dzie¢mi na temat srodkow ostroznosci i zasad bezpiecznego i
higienicznego korzystania ze wspolnej przestrzeni w sali 118

7. Podwieczorki na zajgciach ,,Kacika” beda przekazywane w bezpiecznej formie i z zachowaniem
rezimu sanitarnego.

§11
Postanowienia koncowe

1. Procedura wchodzi w zycie z dniem podpisania i obowigzuje do odwotania.

2. Procedura moze by¢ modyfikowana.

3. Pracownicy zostang zapoznani niezwlocznie po jej podpisaniu.

4, Uczniowie zostang zapoznani podczas pierwszych zaje¢ w szkole.

5. Rodzice zostang zapoznani z procedurg podczas pierwszych zebran zorganizowanych przez
szkolg 1 zobowigzani do wypelnienia deklaracji- zatacznik nr 1.

6. Jezeli u ucznia wystapia niepokojace objawy i zostanie mu zmierzona temperatura, odnotowuje
sie to w rejestrze pomiaru temperatury- zatgcznik nr 2.

7. O wszelkich zmianach w procedurze beda natychmiast powiadamiane osoby zainteresowane.
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